HUISARTSENPRAKTIJK

In deze folder vindt u de praktische gegevens van de huisartsenpraktijk als
onderdeel van het Therapeuticum "de Es". Leest u hem aandachtig door en
bewaar hem op een logische plaats.

Het Therapeuticum “"de Es" is een verband van samenwerkende huisartsen en
therapeuten waarbij een ieder werkzaam is vanuit de Antroposofie.

De achtergrond van de Antroposofie wordt nader toegelicht in het
informatieboekje van "de Es", waarin allerlei informatie staat aangaande de
therapeuten. De beide artsen zijn reguliere huisartsen en staan geregistreerd
bij de Nederlandse Vereniging voor Antroposofische Artsen. In de
huisartsenpraktijk schrijven ze zowel reguliere als antroposofische medicatie,
als antroposofische therapieén voor.

AFSPRAKEN

Het spreekuur is uitsluitend volgens afspraak. De afspraken kunt u maken tussen
08.00-10.00 uur via nummer 5343535, indien nodig uw voorkeur voor de arts
vermelden. Als u denkt op het spreekuur meer tijd nodig te hebben dan

15 minuten, wilt u dat dan duidelijk aangeven. Wij kunnen er dan rekening mee
houden. U helpt de assistente door de gesprekken kort te houden.

Na 10.00 uur kunnen alleen nog spoedgevallen worden aangenomen.

Tussen 10.30-11.00 uur hebben de artsen en assistente overleg.

SPREEKUREN

Dhr. W. Beukers: Mevr. E. J. Kuhlemaijer:
Maandagochtend Maandagmiddag
Dinsdagmiddag Dinsdagochtend
Woensdagmiddag Woensdagochtend
Donderdag

Vrijdagochtend Vrijdag

TELEFONISCH TERUGBEL SPREEKUUR

Het terugbel spreekuur is tussen 13.15-14.00 uur

U kunt u opgeven bij de assistente tussen 08.00-10.00 uur

Gebruik het telefonisch spreekuur alleen om bepaalde uitslagen te vernemen of
wanneer u iets wil vragen waarvoor u denkt niet op het spreekuur te hoeven te
komen. (dr. Kuhlemaijer is op donderdag afwezig).



RECEPTEN

Voor een herhalingsrecept die u eerder van uw huisarts hebt gehad kunt u de
receptenlijn bellen. Tel: 5331232. Vermeld duidelijk uw naam, adres,
geboortedatum en om welk middel het gaat met de dosering, hoeveelheid en hoe
vaak het gebruikt wordt.

Voor nieuwe recepten of vragen over recepten kunt u bellen naar de assistente
tussen 08.00-10.00 uur, tel: 5343535.

VISITES
Deze kunnen elke dag tussen 08.00-10.00 uur worden aangevraagd en worden
afgelegd door de arts die dienst heeft die dag.

ASSISTENTE

e Als uurineonderzoek wenst, dan kunt u het brengen tussen 08.00-10.00
uur bij de assistente (niet in het kastje) en de uitslag vernemen tijdens
het telefonisch spreekuur.

e Tedere 1° woensdag van de maand is er van 15.00-15.45 uur
wrattenspreekuur. Hiervoor hoeft u geen afspraak te maken.

e Tussen 11.00-12.00 uur kunt u terecht bij de assistente voor het meten
van de bloeddruk en het krijgen van prikken. Een afspraak hiervoor maken
is wenselijk.

SPOEDGEVALLEN

Voor een spoedgeval moet u altijd eerst het praktijknummer bellen (5343535).
Wanneer dit langdurig in gesprek is, belt u ons mobiele nummer 06-51356669.
Het spreekt vanzelf dat alleen bij spoed u gebruik maakt van het spoednummer.
U wordt niet geholpen wanneer u onterecht van de lijn gebruik maakt.

In de middag is de praktijk alleen voor spoedgevallen te bereiken.

DIENST

In principe zijn we van maandag tot en met donderdag bereikbaar van 08.00-
17.00 uur en vrijdag van 08.00-14.00 uur. De vrijdagmiddag diensten van
14.00-17.00 uur, vakanties en nascholingen worden waargenomen door een van de
leden van onze vaste waarneemgroep, te beluisteren op ons antwoordapparaat.
Ten aanzien van het maken van afspraken, aanvragen van visites en/of
herhalingsrecepten worden bij de waarnemende praktijken dezelfde regels als
bij onze praktijk gehanteerd.

De avonden, nachten, weekenden en feestdagen worden waargenomen door de
Regionale Huisartsen Post. Telefoon: 0900 600 9000. Houdt u de
verzekeringspapieren bij de hand.



PRAKTIJKVERPLEEGKUNDIGE

Lidy Klomp werkt op woensdag en donderdag in onze praktijk. Zij heeft als
aandachtsgebieden: diabetes, hypertensie en uitstrijkjes. Indien gewenst zal zij
zelf een afspraak met u maken.

ENKELE TIPS EN OPMERKINGEN

e Wilt u uw auto niet voor de ingang van de praktijk parkeren maar in de
daarvoor bestemde parkeervakken

e Tedere 3° dinsdagmiddag van de maand houdt dr. Kuhlemaijer op beperkte
schaal op afspraak consultatiebureau voor baby's en peuters.

e Hebt u opmerkingen over de praktijk of over de behandeling dan horen we
dat graag rechtstreeks van u. U blijft er dan niet mee zitten en wij
kunnen er dan mogelijk iets mee doen.

e Rekeningen voor consultatieve cliénten krijgt u thuis gestuurd.



